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Grilliertes Kalbskotelett an Zitronen-Krauter-Marinade

Zutaten
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Rezeptsammlung Inforama, Ressort Hauswirtschaft

Senf, mittelscharf
Sojasauce pikant
Zitronensaft

abgeriebene Zitronenschale
gehackter Rosmarin
Zitronenthymian

Raps-, oder Olivendl
Knoblauchzehe, gepresst

www.inforama.ch Zutaten mischen, Fleisch bestreichen und zugedeckt mindes-

tens 1 Stunde (besser iiber Nacht) ziehen lassen.

Grillieren:

Gitter auf hochste Rille schieben, bei schéner Glut langsam
brutzeln lassen (pro Seite je nach Dicke 8—10 Minuten).
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